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Veranstalter

Landeskrankenhaus Graz II

Universitätsklinik für Psychiatrie, 
Psychosomatik und Psychotherapie an 
der Medizinischen Universität Graz

Abteilung für Psychiatrie und Psychotherapie 
des Krankenhauses der Elisabethinen Graz

Privatklinik St. Radegund Betriebs GmbH

APR - Ambulante Psychosozi-
ale Rehabilitation Graz

Tagungsleitung

•	 Prim. Univ. Prof. DDr. M. Lehofer

•	 Univ. Prof. PD Dr. E. Reininghaus, MBA

•	 Prim. Dr. P. Hlade

•	 Prim. Dr. S. Hochfellner 

•	 Prim. Dr. S. Anhaus

Wissenschaftliches Programm und 
Organisation

•	 OA Dr. H. Andritsch

•	 OA Dr. D. Brunner

•	 Univ. Prof. Dr. J. W. Egger

•	 Priv. Doz. Dr. Ch. Fazekas

•	 Prim. Dr. Ch. Jagsch

•	 Univ. Prof. DDr. Hans-Peter Kapfhammer

•	 Dr. P. Dallas

•	 Univ. Prof. DDr. H.-B. Rothenhäusler, MSc

•	 Priv. Doz. Dr. J. Skacel-Wagner

•	 OA Dr. G. Suchar

Kongressorganisation

Helga Hohensinger 
Landeskrankenhaus Graz II, Standort Süd 
Wagner-Jauregg-Platz 1, 8053 Graz  
helga.hohensinger@kages.at 
Tel.: +43/ (0)316 2191 2204 
Fax: +43/ (0)316 2191 3211

Anmeldung

Nach Übermittlung des Anmeldeformu-
lars erhalten alle Teilnehmer*innen eine 
Rechnung. Bitte Tagungsgebühr erst 
nach Erhalt der Rechnung bezahlen!

Sie erhalten zeitgerecht eine 
Anmeldebestätigung. 

E-Mail: helga.hohensinger@kages.at 
Fax: +43/ (0)316 2191 3211

Anmeldeschluss: 13. April 2023

Tagungsgebühr

20.04.2023	 € 50,- für Donnerstag 
21.04.2023	 € 100,- für Freitag  
20.-21.04.2023	 € 150,- für zwei Tage

Storno

Bei Stornierung ab dem 06. April 2023 erlau-
ben wir uns, 50% des Tagungsbeitrages als 
Bearbeitungsgebühr einzubehalten. Stornie-
rungen senden Sie bitte schriftlich an das 
Kongressbüro: helga.hohensinger@kages.at

Fortbildungsnachweis

Die Veranstaltung wird als Fortbildung 
bei der Ärztekammer approbiert.

Die Veranstaltung wird als Fortbil-
dung beim BÖP eingereicht.

Internet

https://www.lkh-graz2.at/ueber-uns/
psychiatrisch-psychosomatische-tagung

Bitte beachten Sie die aktuellen 
Daten auf der Homepage. Diese 
werden ständig aktualisiert.

Bankverbindung

Empfänger:

Stmk. Krankenanstalten GmbH,  
Landeskrankenhaus Graz II, Standort Süd

Raiffeisen-Landesbank Steiermark AG 
IBAN: AT52 3800 0000 0602 3014  
BIC: RZSTAT2G 
UID: ATU 28619206

Verwendungszweck:  
„16. Psychosomatiktagung“

16. Grazer Psychiatrisch-Psychosomatische Tagung
20. – 21.04.2023, Minoritenzentrum Graz



Ziele der Tagung

Nach der pandemiebedingten Pause wagen wir es 
wieder, eine psychiatrisch-psychosomatische Tagung 
zu veranstalten. Sicherheitshalber sind wir diesmal 
allerdings auf den April ausgewichen und haben die 
Tagung auf anderthalb Tage redimensioniert. 

Anlassbezogen wählten wir den Titel „Einmal Krise und zurück“, 
da uns seit Jahren Lebensumstände in den Bann ziehen, die 
uns als Kollektiv existenzielle Erwartungsängste bescheren. 

Das Ziel der Tagung ist, aus verschiedenen Perspektiven 
philosophisch, psychotherapeutisch, psychiatrisch, soziologisch 
und politikwissenschaftlich die Phänomene und vor allem 
auch deren Lösung zu betrachten. Die spannende Synopsis 
aus verschiedenen wissenschaftlichen Blickrichtungen 
wird auch diesmal der USP unserer Tagung sein. 

Wir freuen uns, wenn das Programm des Komitees Ihr 
Interesse findet und setzen sehr auf eine dynamische 
Kommunikation zwischen den Teilnehmerinnen 
und Teilnehmern und den Vortragenden. 

Im Namen des gesamten Komitees darf ich Sie daher herzlich 
einladen,  
an unserer Tagung teilzunehmen und die 
Kommunikation in jeder Beziehung zu genießen. 

Für das Programmkomitee  
Michael Lehofer eh.

Datenschutz

Sollten Sie in Zukunft keine Einladung 
mehr zu der Grazer Psychiatrisch- Psy-
chosomatischen Tagung des LKH Graz II 
erhalten wollen, bitten wir Sie um kurze 
Nachricht an helga.hohensinger@kages.at. 

Der Widerruf hat zur Folge, dass 
Ihre Daten gelöscht werden.

Covid

Die Veranstaltung findet nach den ak-
tuellen COVID-19 Richtlinien statt.

Fotos

Mit der Teilnahme an der Veranstal-
tung stimmen Sie der Anfertigung von 
Fotoaufnahmen sowie deren Veröf-
fentlichung bis auf Widerruf zu.

Tagungsort

Minoritensaal 
8020 Graz, Mariahilferplatz 3 
Tel.: 0043 316 713170

Parken im Gelände verboten!

Verkehrsanbindung 
und Parken

Die Minoritensäle liegen im Herzen der 
Stadt Graz nur fünf Gehminuten vom 
Hauptplatz entfernt. Der Mursteg sowie 
die Fußgängerzone Mariahilf bieten einen 
attraktiven Fußweg von den Straßenbahn-
stationen Hauptplatz und Südtirolerplatz. 

Bitte benutzen Sie den Grazer Stadtplan und 
die Internetseiten der Holding Graz Linien für 
weitere Informationen: www.holding-graz.at

Eine öffentliche Tiefgarage befindet sich auf 
dem Mariahilferplatz und beim Kunsthaus.

Hotelreservierung

Graz Tourismus,  
Tel.: 0043 316 8075-0, Fax: -55 
info@graztourismus.at  
www.graztourismus.at



12.00 – 13.30	 Registrierung

13.30 – 14.00	 Eröffnung und Einleitung

	 Univ.-Prof. Ing. Dr. Dr. h.c. Gerhard Stark 

	 Betriebsdirektor Bernhard Haas, MBA 

	 Univ. Prof. PD Dr. Eva Reininghaus, MBA

	 Prim. Univ. Prof. DDr. Michael Lehofer

	 Vertreter*in der Stadt Graz

	 Vertreter*in der Steiermärkischen Landesregierung

Session I – Krise Eins
Vorsitz: Eva Reininghaus / Michael Lehofer

14.00 – 15.20	 Konrad Paul Liessmann
	 „Was nun? Eine kleine Philosophie der Krise“

15.20 – 15.40	 Diskussion

15.40 – 16.10	 Pause

16.10 – 16.50	 Helmut Milz
	 Full catastrophe living? 

	 Ermutigungen zur therapeutischen Selbstverteidigung

16.50 – 17.30	 Ernst Sittinger
	 Die Krise in den Medien – die Medien in der Krise?

17.30 – 18.00	 Diskussion

18.00	 LH Mag. Christopher Drexler
	 Empfang im Minoritenzentrum

Donnerstag, 20.04.2023
Nachmittag



Vormittag Nachmittag

Freitag, 21.04.2023

Session II – Krise Zwei
Vorsitz: Dagmar Brunner / Hans-Bernd Rothenhäusler

09.00 – 09.40	 Roland Mader
	 Sucht als Bewältigungsstrategie

09.40 – 10.20	 Isabel Böge
	 Wenn die Kinderseele bricht – 

	 Traumabehandlung bei Kindern und Jugendlichen

10.20 – 10.40	 Diskussion

10.40 – 11.10	 Pause
11.10 – 11.50	 Marion Mohnroth
	 Trauma, Partnerschaft und Intimität

11.50 – 12.30	 Christoph Scherer
	 Enaktive Traumatherapie – Begegnung in der Krise

12.30 – 12.50	 Diskussion

12.50 – 14.20	 Mittagspause

Session III – Krise Drei
Vorsitz: Jolana Wagner-Skacel / Peter Hlade

14.20 – 15.00	 Regina Steil
	 Behandlung der Posttraumatischen Belastungsstörung 

	 bei Jugendlichen und jungen Erwachsenen mit Gewalterfahrungen

15.00 – 15.40	 Rüdiger Seitz
	 Glaubensprozesse aus neurowissenschaftlicher Perspektive

15.40 – 16.00	 Diskussion

16.00 – 16.30	 Pause

16.30 – 17.10	 Sarah Stapel
	 Corona, Krieg und Klimawandel: 

	 über die Third Mission der Psychologie in Krisenzeiten

17.10 – 17.50	 Maas Rüdiger
	 „Wie tickt die Generation Z im Klinikalltag und was erwartet sie?“

17.50 – 18.00	 Diskussion

18.00	 Eva Reininghaus, Michael Lehofer
	 Abschließende Worte und Beendigung der Tagung



Prim. Univ-Prof. Dr. Isabel Böge
Medizinische Universität Graz und 
Steiermärkische Krankenanstaltengesellschaft m.b.H.
LKH Graz II, Standort Süd
Wagner-Jauregg-Platz 1, A 8053 Graz

Univ. Prof. i. R. Dr. Konrad Paul Liessmann 
Universität Wien, Institut für Philosophie
Universitätsstraße 7/III, A 1010 Wien 

Dipl.-Psych. Rüdiger Maas, M.Sc
Institut für Generationenforschung
Theaterstraße 8, D 86152 Augsburg

Prim. Dr. Roland Mader
Anton Proksch Institut
Gräfin Zichy Straße 4-6, A 1230 Wien

Prof. Dr. med. Helmut Milz
Schlossstraße 11b, D 83250 Marquartstein

Dr. med. Marion Mohnroth, FPT DeGPT, med. GA SIM
Rheintalpraxis-Mohnroth für Psychotherapie und Supervision
Hauptstraße 90, CH 9436 Balgach bei Heerbrugg, Ostschweiz

Referent*innen

Dr. Christoph Scherer
Facharzt für Psychiatrie und Psychotherapie 
Rotenbergstraße 17, D 66111 Saarbrücken

Prof. Dr. Rüdiger Seitz
Ärztlicher Leiter
Abteilung Neurologie, Zentrum für Neurologie und Neuropsychiatrie,
LVR-Klinikum Düsseldorf,
Heinrich-Heine-Universität Düsseldorf, Bergische Landstraße 2, D 40629 Düsseldorf

Mag. Dr. Ernst Sittinger
Kleine Zeitung GmbH & Co KG
Gadollaplatz 1, A 8010 Graz

Sarah Stapel
Universität Greifswald, Institut für Psychologie 
Lehrstuhl für Klinische Psychologie und Psychotherapie 
Franz-Mehring-Straße 47, D 17489 Greifswald

Apl. Prof. Dr. Regina Steil
Goethe Universität Frankfurt am Main, Abt. Klinische Psychologie und Psychotherapie
Theodor-W.-Adorno-Platz 1, D 60323 Frankfurt



Wir bedanken uns bei unseren Sponsoren:
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