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Eva Reininghaus wurde 1979 in Graz geboren und studierte Human-
medizin an der Universität Graz, wo sie im Jahr 2004 promovierte. 

Ihre Ausbildung zur Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapeuti-
sche Medizin schloss sie im Jahr 2013 an der Medizinischen Universi-
tät Graz ab und habilitierte sich kurze Zeit später im Fach „Psychiatrie“. 

Forschungsaufenthalte führten sie an die University of Toronto und die 
LMU München, wo sie sich mit der Erforschung der neurobiologischen 

Hintergründe von affektiven Erkrankungen im Langzeitverlauf und den 
Zusammenhängen mit somatischen Erkrankungen beschäftigte. Zudem 
schloss sie ihren Master of Business Administration (MBA) 2017 erfolg-

reich mit ihrer Masterarbeit „Management of somatic comorbidities in psy-
chiatric disorders- national and international concepts and implementation 
strategies in Austria“ ab. Die international renommierte Expertin in der Psy-

chiatrie mit besonderer Expertise auf dem Gebiet der affektiven Störungen 
war bislang als assoziierte Professorin und supplierende Leiterin der Univer-
sitätsklinik für Psychiatrie und Psychotherapeutische Medizin an der Med Uni 

Graz tätig.

Durch einen Auf- und Ausbau einer klaren Forschungsstruktur wird sie den For-
schungsschwerpunkt der Klinik unter ihrer Leitung auf die Verlaufsforschung 

von schweren affektiven und psychotischen Erkrankungen und deren Zusam-
menhänge mit somatischen Komorbiditäten fokussieren.

Mit Wirkung vom 15. Dezember 2020 wurde sie für das Fach „Psychiatrie und Psy-
chotherapeutische Medizin“ an die Medizinische Universität berufen.
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