
EU-Projekt SPIOMET4HEALTH

Wir führen gegenwärtig eine klinische Phase II Studie 
durch, um deren Wirksamkeit und Sicherheit zu prüfen Die klinische Studie wird anderthalb Jahre dauern: 

1 Jahr Behandlung und 6 Monate Nachsorge.

Während des gesamten 
Verfahrens haben Sie 6 
Studienbesuchstermine
.

Neue Therapie für heranwachsende Mädchen und 
junge erwachsene Frauen mit PCOS 

(polycystischem Ovar-Syndrom)

Während des ersten Termins bestätigen die Ärzte, dass Sie 
an der Studie teilnehmen können, Sie unterschreiben die 
Einwilligung zur Teilnahme, machen einen 
Schwangerschaftstest und werden nach dem Zufallsprinzip 
einer Behandlungsgruppe zugewiesen.

Während der Studie sehen wir Sie alle 
drei Monate. Diese Besuchstermine 
können unterschiedlich verlaufen, aber
alle umfassen Folgendes:

Eine medizinische Untersuchung: wir 
messen Ihr Gewicht, Ihre Größe, den 
Body Mass Index, den Blutdruck und 
die Hirsutismus Skala und 
dokumentieren Ihren Regelzyklus.

Blutuntersuchungen, Blutzuckerkurventest, Densitometrie, 
Magnetresonanz-tomographie des Bauchraums, Ultraschall der 
Halsschlagader und Ausfüllen verschiedener Fragebögen.

Zu Hause müssen Sie mehrere 
Speichelproben entnehmen.

Sie finden alle Informationen zu den Verfahren 
und Untersuchungen auf der Website von
SPIOMET4HEALTH: www.spiomet4health.eu

Wenn Sie Interesse haben oder einfach mehr wissen möchten, wenden Sie sich bitte an 
Ihr Ambulanzteam oder an DGKS Roswitha Gumpold per Tel. 0316-385-12034 oder 

0650-5526441 bzw. per Mail an roswitha.gumpold@medunigraz.at


